
NOVENA A SÃO JOSÉ

13 DE MARÇO



Oração a São José (Papa Francisco)

Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança; 
convosco, Cristo tornou-Se homem. 

Ó Bem-aventurado José, 
mostrai-vos pai também para nós 
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia e 
coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Ámen. 

Sinal da Cruz

Vinde, ó santo Espírito,
vinde, Amor ardente,
acendei na terra
vossa luz fulgente.

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo.

Como era no princípio agora e sempre. Ámen.



MEDITAÇÃO  

(Carta Apostólica Patris corde)

Deus manifestou o seu plano de salvação a Maria. Também revelou a José os seus 

desígnios por meio de sonhos, que na Bíblia, como em todos os povos antigos, eram 

considerados um dos meios pelos quais Deus manifesta a sua vontade.

José sente uma angústia imensa com a gravidez incompreensível de Maria: mas não 

quer «difama ́-la», e decide «deixa ́-la secretamente». O anjo ajuda-o a resolver o seu 

grave dilema: «Não temas receber Maria, tua esposa, pois o que Ela concebeu e ́ obra 

do Espírito Santo. Ela dará a ̀ luz um filho, ao qual darás o nome de Jesus, porque Ele 

salvara ́ o povo dos seus pecados». A sua resposta foi imediata: «Despertando do sono, 

José fez como lhe ordenou o anjo». Com a obediência, superou o seu drama e salvou 

Maria. 

E assim por várias ocasiões Deus revela a José o seu plano.  Em todas as 

circunstâncias da sua vida, José soube pronunciar o seu «fiat», como Maria na 

Anunciação e Jesus no Getsémani.  



PARA REFLEXÃO E DIÁLOGO EM FAMÍLIA



PARA CONCLUIR Pai Nosso 

Ave Maria

S. José, rogai por nós.

Sinal da cruz


