Semanra ne Oracao polos Seminarios

PROPOSTA DE ATIVIDADE PARA JOVENS

Material/Recursos
- Biblia
- Projetor (opcional)
- Cartolina
- Post-its
- Canetas
- Folhas brancas
- Envelopes

Objetivos da atividade
- Sensibilizar os jovens para a vocac¢ao do sacerddcio
- Refletir sobre os desafios da vocacdo sacerdotal
- Perceber que dificuldades os jovens sentem ao seguir Jesus
- Incutir o espirito solidario, de apoio e oragdo pelos seminaristas e padres

Etapa 1l
O animador deve fazer uma contextualizacdo/enquadramento da semana dos
semindrios. Para o auxiliar pode consultar a mensagem inicial do guido.

Etapa 2
O animador ou um jovem |é Lucas 14, 25-33:

Naquele tempo, seguia Jesus uma grande multid3ao. Jesus voltou-Se e disse-lhes:
«Se alguém vem ter comigo, e ndao Me preferir ao pai, a mae, a esposa, aos filhos,
aos irmaos, as irmas e até a prépria vida, ndo pode ser meu discipulo. Quem nao
toma a sua cruz para Me seguir, ndo pode ser meu discipulo. Quem de vos,
desejando construir uma torre, ndo se senta primeiro a calcular a despesa, para
ver se tem com que termind-la? N3o suceda que, depois de assentar os alicerces,
se mostre incapaz de a concluir e todos os que olharem comecem a fazer troga,
dizendo: 'Esse homem comecou a edificar, mas ndo foi capaz de concluir'. E qual é
o rei que parte para a guerra contra outro rei e ndo se senta primeiro a considerar
se é capaz de se opor, com dez mil soldados, aquele que vem contra ele com vinte
mil? Alids, enquanto o outro ainda estd longe, manda-lhe uma delegacdo a pedir
as condigdes de paz. Assim, quem de entre vds ndo renunciar a todos os seus bens,
ndo pode ser meu discipulo».

Apds alguns momentos de reflexdo partilha as seguintes ideias:

' BN N . v 3 | s . PR | TN T R modarAhe s \ .
‘._.I oERI0r Mlad r'_."_‘..'u"u',' NS Naguns Joe I es, Mas e (oog .’,'I_".J" FUUWE Qo0eras ocnelar o St



) ’ ” . v 3 p by % . swe TRl ey | R 3 }
L) Senhior 0 | PENSE JENQs NAaguns Goe il 83, Mas e wWoQ aQuna Jue OOueras cnepar ¢

Semana e Oracao pelos Seminarios | 20

- O convite para seguir Jesus é dirigido a todos nds.

- Ndo podemos compreender erroneamente o sentido de “rendncia”, porque, para
seguir o Senhor, ndo é necessario deixar de viver, mas assumir a vida com
responsabilidade, tomando consciéncia do que significa viver.

- A rendncia que Jesus pede é a renuncia do orgulho, egoismo, presungao e desejos.
Renunciar a si mesmo é ter a disposi¢do de carregar a cruz, ou seja, as contrariedades
e dificuldades prdprias da vida de cada um.

- Seguir Jesus significa colocar-se a disposicao do Seu Reino e servico ao préximo em
primeiro lugar.

Etapa 3

De seguida, o animador forma grupos de 3-4 pessoas. O animador pede que reflitam

sobre algumas questdes que sdo colocadas. D4 algum tempo para que a partilha em

pequeno grupo acontega.

- Estds disposto a deixar tudo e seguir Jesus? De que forma?

- O que te custaria mais deixar para tras e porqué?

- Qual achas que é o maior desafio dos sacerdotes, quando decidem deixar tudo e seguir
Jesus?

Etapa 4
O animador apresenta a Mensagem do Papa sobre a vocagao sacerdotal:

A palavra “vocagdo” ela vem do latim “vocare”, que quer dizer “chamar”. A vocagdo é,
portanto, um chamamento. Vejamos agora como é que o Papa Francisco sentiu o seu
proprio chamamento:

Um dia questionaram o Papa Francisco: “Como fez para saber que tinha vocagao
sacerdotal?”

O Papa respondeu: “Eu tinha 16 anos e senti que o Senhor queria que eu fosse
sacerdote. E aqui estou! Sou sacerdote. Esta é a resposta. Uma pessoa sente no seu
coragao”.

“Quando um menino sente no corag¢ao simpatia e depois essa simpatia continua, e sente
amor por uma menina e logo ficam noivos e se casam, assim sente no coragao quando
o Senhor lhe diz: 'Deves seguir em frente no caminho para ser sacerdote'. E foi assim
gue eu senti. Como se sentem as coisas belas da vida”.

“Cada um de nds tem um lugar na vida”. “Jesus quer que alguns se casem, que formem
uma familia, e que outros sejam sacerdotes ou religiosas... Mas todas as pessoas tém
um caminho na vida”.

Etapa 5
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O animador conclui que qualquer vocagdo provém do Amor. Desafia os jovens com a
pergunta “Que caminho sentes dentro de ti, nesta fase da tua vida?” e sugere que
escrevam num post-it alguns sonhos, decisdes, projetos...

Ap0ds os jovens terminarem devem fixar o post-it numa cartolina ou quadro. Se quiserem
partilhar o que escreveram, o animador deve dar espago a isso.

O animador coloca a questao a todos:

- De que forma Deus estd presente nesse caminho que sonhas?

Etapa 6

O grupo é convidado a visualizar o video ilustrativa da Pesca Milagrosa

(https://www.youtube.com/watch?v=9gGQRJLmEjw) ou, em alternativa, ler a

passagem biblica Lc 5, 1-11:
Encontrando-se junto do lago de Genesaré, e comprimindo-se a volta dele a
multiddo para escutar a palavra de Deus, Jesus viu dois barcos que se encontravam
junto do lago. Os pescadores tinham descido deles e lavavam as redes. Entrou num
dos barcos, que era de Simao, pediu-lhe que se afastasse um pouco da terra e,
sentando-se, dali se p6s a ensinar a multiddo. Quando acabou de falar, disse a
Simdo: «Faz-te ao largo; e vos, lancai as redes para a pesca.» Simdo respondeu:
«Mestre, trabalhdmos durante toda a noite e nada apanhamos; mas, porque Tu o
dizes, lancarei as redes.»
Assim fizeram e apanharam uma grande quantidade de peixe. As redes estavam a
romper-se, e eles fizeram sinal aos companheiros que estavam no outro barco,
para que os viessem ajudar. Vieram e encheram os dois barcos, a ponto de se irem
afundando. Ao ver isto, Simao caiu aos pés de Jesus, dizendo: «Afasta-te de mim,
Senhor, porque sou um homem pecador.» Ele e todos os que com ele estavam
encheram-se de espanto por causa da pesca que tinham feito; o mesmo
acontecera a Tiago e a Jodo, filhos de Zebedeu e companheiros de Simao.
Jesus disse a Simdo: «Ndo tenhas receio; de futuro, serds pescador de homens.»
E, depois de terem reconduzido os barcos para terra, deixaram tudo e seguiram
Jesus.

O animador partilha algumas ideias:

- Jesus mete-se nas nossas vidas, e desafia-nos a fazermos e sermos aquilo que nunca
sequer imaginamos... a fazermos aquilo que pensavamos ndo conseguir... a sonhar
mais alto do que alguma vez sonhamos...

- Projetar a seguinte frase: «O Senhor ndo pensa apenas naquilo que tu és mas em
tudo aquilo que poderds chegar a ser»

- O desafio lancado a Pedro foi o de deixar de ser o pescador que sempre conheceu,
e transformar-se em pescador de Homens. Que desafios ja viveste que nunca tinhas
imaginado ou que pensavas ndo conseguir?
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- Como achas que reagirias caso Jesus entrasse na tua barca como fez com Pedro?
Reagirias da mesma forma?

- De que achas que precisas para que o teu “sim” seja mais firme, quando te sdo
langados desafios relacionados com a Igreja?

Etapa 7

O animador propde que, depois de refletir sobre os desafios que Jesus nos coloca de
tomar a nossa cruz e segui-Lo e em especial a algumas pessoas de ser pescador de
Homens, os jovens possam escrever uma mensagem para um seminarista ou padre, de
modo a dar-lhe forga nesta missdao que Deus lhe confia. Esta proposta pode ser feita
individualmente ou em grupo e o animador fica responsavel por fazer chegar ao
destinatdrio.

Etapa 8

Neste pequeno momento de oragao queremos rezar pelos jovens que sentem o Teu
chamamento para se consagrarem para uma missao especial. Que eles saibam ouvir e
corresponder a esse chamamento. Rezamos também por todos aqueles que ja
escolheram a sua vocagao, para se manterem firmes e perseverantes na sua missao.

Cantico: Toma a tua cruz e segue-me

Sol Ré Mi- D6

Toma a tua Cruz e segue-Me
Sol L4 Ré

Vive sem medo de te dares
Mi- Ré La- D6

Toma a tua cruz e segue-Me
Mi- Si7 Mi- (Ré)

Ja que tens tanto p'ra dar

La- Si- D6 Si-

Cristo que te chama nunca te deixa s6
La- Si- D6 Ré

Estd contigo antes que chegues a pensar
La- Si- D6 Si-

Mesmo que duvides, ndo duvides de ti
La- Si- Mi- Ré

E na tua cruz que Ele estd

Se Cristo te chama, Ele sabe porqué
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Pois sabe o que fez e o que criou em ti
Para para veres tudo aquilo que és
E no teu amor que Ele esta

(no final)

Mi- Si7 Mi-

Ja que tens tanto p'ra dar
La- Si- Mi-

ja que tens tanto p'ra dar

Oragao da Semana dos Seminadrios

Senhor Jesus Cristo, fonte de vida nova,
Tu que nao olhas ao que somos
mas ao que poderemos chegar a ser,
abre caminhos de construcdo do Reino,
ajudando-nos a ser mansos e humildes de coragao.

Tu que vives e revelas o imenso amor do Pai,
nos te pedimos que continues
a despertar o coragao dos jovens
para que aceitem o desafio de Te seguir,
caminhando em liberdade, sem medos e resisténcias,
e, animados pelo Espirito Santo,
se facam ao largo e lancem as redes para a pesca.

Por intercessao da Virgem Maria e de S. José,
nos Vos pedimos pelos Seminarios, pelos seminaristas
e por todos os jovens a quem chamas e envias.
Fazei que neles brotem sinais de esperanca,
sementes de entrega e verdadeiro servico.

Concede-nos, pela graca do batismo,
o dom da escuta da Tua voz
e da resposta generosa,

colaborando na edificacdo do Reino de Deus.

Amen.

Cantico: Voa a grande altitude
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achanra ce

La Do#-

Nao fiques na praia com o barco amarrado,
Mi

e medo do mar.

Si— Mi

Tudo aqui é miragem, mas na outra margem
L4

alguém a esperar.

Como onda que morre sozinha na praia,
ndo fiques brincando...
No mar confiante, ensina o teu canto de ave voando.

L47 Ré Mi

Voa bem mais alto livre sem alforge,

La Fa#-

nem prata, nem ouro,

Si— Mi

amando este mundo, esta vida que é campo
La7

que esconde o tesouro. (bis)

Ninguém te ensinou, mas no fundo tu sentes asas p'ra voar.

Nem que o céu se tolde e as nuvens impe¢am,

tu nao vais parar.

Ha gente vivendo tranquila e contente como eu ja vivi.
Es aguia diferente, céu azul cinzento foi feito p'ra ti.
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